
Week of 2nd Jun - 6th Jun 2025



561 kcal  

Chicken
Veg 
Fruit

163 kcal  

Corn Flakes
Ngũ cốc bắp

Mixed Fruit & Crackers 
Trái cây  & Bánh crackers lạt

Chinese Orange Chicken
Gà chiên giòn sốt cam293 kcal  



1003 kcal  

Beef
Veg 
Fruit

224 kcal  

Tofu & beef with Tomato Sauce
Đậu hủ sốt thịt bò bằm cà chua218 kcal  

Chicken Floss Buns
Bánh chà bông gà kẹp

 Crispy Sweet Potato Fries
Khoai lang chiên



695 kcal  

Veg
Fruit

111 kcal  

Bu�er Croissant
Croissant Pháp

Pancake with Honey
Pancake mật ong

Pizza Margherita
Pizza kiểu Ý 230 kcal  



403 kcal  

Beef
Shrimp
Fruit

255 kcal  

Bread Rolls & Chicken Floss 

Cookies
Bánh cookies

Beef "Pho" Noodles
Phở bò346 kcal  

Bánh mì cóc kẹp chà bông gà mayo



886 kcal  

Fish
Veg 
Fruit

157 kcal  

Cheese VN croissant 
Bánh cua phô mai

Fish Fingers
Cá chẽm cắt que chiên xù305 kcal  

Tuna Mayo Sandwich
Bánh mì kẹp cá ngừ mayo


